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Resumen

El sistema educativo ecuatoriano requiere una propuesta de intervencion del
aprendizaje como metodologias activas para el proceso de ensefianza -
aprendizaje que se articulen al desarrollo de desafios, por lo que en esta
investigacion se plantea el objetivo de determinar las estrategias metodolégicas
activas para educaciéon general basica y bachillerato general unificado Zona 7 del
Ecuador aplicadas por los docentes en el afio lectivo 2021-2022. La metodologia,
empleada en la presente indagacién fue cuantitativa de tipo descriptivo y
exploratorio, participaron 41 docentes en la aplicacion de la encuesta, obteniendo
en los resultados que En la dimensién de “Clases de Estrategias Metodoldgicas
Activas” fue el pardmetro de “Trabajo en equipo”, el que obtuvo el mayor porcentaje
de aplicacion docente. Para la dimension de “Aplicacion de Estrategias
Metodoldgicas” se refleja que el parametro con el maximo valor fue el “Uso de
recurso adecuados”.

Palabras clave: Estrategias Metodoldgicas Activas, Educacién General Basica,

Bachillerato General Unificado.

Abstract

The Ecuadorian educational system requires a proposal for learning intervention
as active methodologies for the teaching-learning process that are articulated to the
development of challenges, so in this research the objective of determining active
methodological strategies for basic general education and Unified General
Baccalaureate Zone 7 of Ecuador applied by teachers in the 2021-2022 school year.
The methodology used in the present investigation was quantitative, descriptive and
exploratory, 41 teachers participated in the application of the survey, obtaining in
the results that In the dimension of "Active Methodological Strategies Classes"
fueled the parameter of "Teamwork ”, the one that obtained the highest percentage
of teaching application. For the dimension of "Application of Methodological
Strategies" it is reflected that the parameter with the maximum value was the "Use
of adequate resources".

Keywords: Active Methodological Strategies, Basic General Education, Unified

General Baccalaureate.



Resumo

O sistema educacional equatoriano requer uma proposta de intervencdo de
aprendizagem como metodologias ativas para o processo deensino-aprendizagem
gue se articulem ao desenvolvimento de desafios, portanto, nesta pesquisa, 0
objetivo de determinar estratégias metodoldgicas ativas para educacdo geral
basica e Bacharelado Geral Unificado Zona 7 de Equador aplicado por professores
no ano letivo 2021-2022. A metodologia utilizada na presente investigacao foi
guantitativa, descritiva e exploratéria, participaram na aplicacdo do inquérito 41
professores, obtendo nos resultados que obteve o maiorpercentual de aplicacéo de
ensino. Para a dimenséao “Aplicacao de Estratégias Metodoldgicas” reflete-se que
o parametro com valor maximo foi o “Utilizacao de recursos adequados”.

Palavras-chave: Estratégias Metodoldgicas Ativas, Educacéo Geral Bésica,

Bacharelado Geral Unificado.



Introducciodn

El proceso de ensefianza — aprendizaje, ha ido evolucionando junto con los
cambios sociales, econémicos y tecnolégicos, adaptandose a las situaciones
emergentes de un mundo globalizado, por eso en Ecuador mediante el Ministerio
de Educacién ha implementado varias guias y manuales de diferentes tipos de
metodologias que sirven para potenciar el sistema educativo hacia la nueva
escuela, considerando los niveles de Educacion General Béasica (EGB) y

Bachillerato General Unificado (BGU).

En este camino, se busca ir cambiando las estrategias metodoldgicas conductistas
y tradicionalistas, por una propuesta de intervencién del aprendizaje como
metodologias activas para el proceso de ensefianza — aprendizaje que se articulan
al desarrollo de desafios de matrices en la planificacién tanto para docentes como
para estudiantes, en similitud con Posso (2018), quien afirma que este cambio
pretende responder al cédmo ayudar a los estudiantes a ser autbnomos en la
construccion de su conocimiento motor y su comprension de lo que les rodea bajo
los enfoques inclusivo, ludico y de construccion de la corporeidad, para que
repliquen la actividad fisica de forma permanente en cualquier momento de sus

vidas.

Consecuentemente, Lara y Gomez (2020), afirman que existe una amplia gama
de metodologias activas, entre ellas: trabajo cooperativo o aprendizaje basado en
equipos, resolucion de problemas o aprendizaje basado en problemas (ABP),
analisis de casos, aula invertida, aprendizaje y servicio (A+S), juegos de roles,

mapas conceptuales y proyectos; asi como otras alternativas metodolégicas



(diagrama de UVE y linea de tiempo); que son referentes principales de un cambio

positivo en el aula para alcanzar un aprendizaje significativo en los estudiantes.

Por consiguiente, Carranza (2019) manifiesta que el uso de estrategias
metodoldgicas activas en el proceso de ensefianza-aprendizaje es muy escaso
actualmente, sin tener en cuenta que estas son fundamentales dentro de los
procesos de enseflanza - aprendizaje ya que motivan a los estudiantes a
experimentar y aprender desde un enfoque investigativo y practico. Lo que lleva a
plantear el objetivo de determinar las estrategias metodologicas activas para
educacién general basica y bachillerato general unificado Zona 7 del Ecuador

aplicadas por los docentes en el afio lectivo 2021-2022.

Resultando pertinente, citar a Cid (2013), ya que en su investigacion dice que el
sistema educativo se ha estancado repitiendo una formula que quizas funcioné en
su tiempo, pero la cual ya no es eficaz ni aplicable en la realidad actual, por ellose
plantea el uso de estrategias metodoldgicas activas que mejoren el rendimiento
académico y personal de los estudiantes. Concretando que los estudiantes
evolucionan y cada vez son mas los conocimientos que pueden adquirir debido al
creciente acceso a internet y a la multiplicidad de informacién que ahi se encuentra.
Ademads, el entorno en el cual se desenvuelven les ha facilitado conocer sobre
distintas tematicas que pueden ser abordadas o no dentro del aula de clase pero

gue efectivamente han contribuido a su formacién cognitiva y personal.



Materiales y métodos

La metodologia, empleada en la presente indagacion fue cuantitativa de tipo
descriptivo y exploratorio, siguiendo lo expresado por Sabino (2000) citado en
Aroca (2014), que define a la investigaciéon como “un esfuerzo que se emprende
para resolver un problema claro estd, un problema de conocimiento” (p. 47), en
busca de la solucion o respuesta a tales interrogantes. Se conto con la participacion
de 41 docentes de EGB y BGU de la Zona 7 de Educacion del Ecuador, durante el
afo lectivo 2021-2022. La elaboracion de un cuestionario estructurado en base a
Carranza (2019) fue el resultado del instrumento principal de investigacion, el cual
se aplico con una encuesta en linea y cuyos parametros se estructuran en la Tabla

1., a continuacion:

Tabla 1.

Estrategias metodologicas activas para EGB y BGU.

Debates en clase.

Actividades ludicas.

Clases de Estrategias Metodoldgicas Activas  Creatividad.

Trabajos de recuperacion.

Trabajo en equipo.

Permite adquirir un verdadero aprendizaje.

Mejora la participacion en el aprendizaje.

L ) o Toma en cuenta habilidades y destrezas de los
Aplicacion de Estrategias Metodologicas estudiantes.

Uso de recursos adecuados.

Organiza el proceso educativo de los
estudiantes.

Fuente: Carranza (2019).



En resumen, la Tabla 1., muestra las Estrategias metodolégicas activas para EGB
y BGU, respecto a las clases de estrategias metodoldgicas activas y la aplicacion
de estrategias metodoldgicas, para las cuales se requiere de la aplicacion de
debates en clase, actividades ludicas, creatividad, trabajos de recuperacion, trabajo

en equipo, para permitir adquirir un verdadero aprendizaje.

Resultados y discusion

Luego de haber efectuado la aplicacion de la encuesta a los docentes de la Zona
7, se realiz6 un analisis de los datos estructurados bajo la premisa de la estadistica

descriptiva, como se detallan a continuacion:

Clases de Estrategias Metodoldgicas
Activas

M Clases de Estrategias
Metodoldgicas Activas

M Debates en clase.

M Actividades ludicas.

® Creatividad.

Trabajos de recuperacion.

Grafica N° 1. Clases de Estrategias Metodologicas Activas.

La Grafica N° 1., indica los resultados obtenidos para la dimensién de “Clases de
Estrategias Metodolégicas Activas” y los detalla de la siguiente manera: “Debates

en clase” 9%, “Actividades ludicas” 10%, “Creatividad” 8%, “Trabajos de



recuperacion” 32% y “Trabajo en equipo” 41%. Mostrando asi, que el trabajo en
equipo es primordial para el proceso de ensefianza — aprendizaje y se fundamenta
en Carmona y Ramos (2020) quienes determinan que los estudiantesal emplear
esta metodologia toman decisiones en conjunto, negocian de modo constante y
dirimen cdmo conducirse en el desarrollo de estas tareas, permitiendocomprender

sSus vivencias escolares.

Aplicacion de Estrategias
Metodoldgicas

B Aplicacion de Estrategias
Metodoldgicas
M Permite adquirir un
verdadero aprendizaje.

® Mejora la participacion en el

su aprendizaje.

Gréfica N° 2. Aplicacion de Estrategias Metodolégicas.

La dimensién de “Aplicacion de Estrategias Metodoldgicas” se refleja en la Grafica
N° 2. y se muestran también los datos alcanzados en el siguiente orden: “Permite
adquirir un verdadero aprendizaje” el 11%, “Mejora la participacion en el su
aprendizaje” el 12%, “Toma en cuenta habilidades y destrezas de los estudiantes”
el 5%, “Uso de recurso adecuados” el 39% y “Organiza el proceso educativo de

los estudiantes” el 33%.



Evidenciando, que predomina el uso de recursos adecuados como la mayor
estrategia metodolégica empleada por los docentes de EGB y BGU enla Zona 7y
concomita con Miralles, Gbmez y Monteagudo (2019), respecto que el uso de las
TIC y los recursos didacticos se ha convertido en una de las principales lineas de
investigaciéon sobre el proceso de ensefianza-aprendizaje y la innovacion
educativa, que permiten replicar el trabajo del historiador en clase, mejorar las
actividades de tipo experiencial en la formacion histérica del alumnado, y no

meramente como un elemento ludico.

Conclusiones

Se logro determinar las estrategias metodoldgicas activas para educacion general
basica y bachillerato general unificado Zona 7 del Ecuador aplicadas por los

docentes en el ano lectivo 2021-2022.

En la dimension de “Clases de Estrategias Metodoldgicas Activas” el parametro de

“Trabajo en equipo”, fue el que obtuvo el mayor porcentaje de aplicacion docente.

Para la dimensidén de “Aplicacion de Estrategias Metodoldgicas” se refleja que el

parametro con el maximo valor fue el “Uso de recurso adecuados”.
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